ESA NIEMELA:;
Yritan olla lasna
silloin kun olen kotona
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* TEKSTI HANNELE NIEMI

Esa Niemeld odottaa jinnitykselld, mitd pojat Oiva (oik.) ja Alpo askartelevat isinpdivdksi. Perheen kuopus Eila viihtyy isdn sylissd.

« KUVA ANNA-KAROLIINA PELTO

VASTUULLISELLA
PAIKALLA

Esa Niemel3 iloitsee kol-
mesta lapsestaan, joita
pitad Jumalan lahjoina.
Vaan kuinka tallaisina
aikoina kasvattaa heista
kunnon kansalaisia ja
kristittyja, isda askarrut-
taa.

— Epaonnistumisia tulee
tasaisesti, mutta tiydel-
linenhan ei ole kukaan.

Esa Niemelasta tuli isd 30-vuoti-
aana, kun Oiva syntyi Helsingissa
vuonna 2017. Vaimo Mari Nieme-
I oli 26. Nyt Kouvolan Kankarossa
asuvassa perheessa on kolme lasta:
2019 syntyi Alpo ja lokakuun alus-
sa Eila. Perheeseen kuuluu myos
sheltti Karpo, 6v.

Esan synnyinseudulle Kouvolaan
perhe muutti omakotitalon val-
mistuttua 2018. Kaikeksi onneksi
diplomi-insinGori-isd sai tyopaikan
Kymenlaakson Sahkoltd. Helsin-
gissd syopdklinikalla tyoskennellyt
sairaanhoitaja Mari perusti yhden
naisen hoiva-alan yrityksen.

Kun viitisen vuotta sitten pohdittiin
perheen tulevaa kotipaikkaa, Ko-
rialla kasvanut Esa totesi Eteld-Poh-
janmaan itselleen liian isoksi palaksi
— Mari on syntyisin Jalasjarvelta.
Esa kiittad puolisonsa joustavuut-
ta asuinpaikan suhteen. Mari yha
joskus ihmettelee lannen ja ididn
kulttuurieroja: Pohjanmaalla kaik-
ki tehdddn suuresti proystdillen ja
sanotaan suoraan.

LAMMIN
VASTAANOTTO

— Alkuun meilld ei ollut Kouvolas-
sa sukulaisten lisdksi juuri tuttuja,
muistelee Esa, joka asui vuosia pois
tadltd, Helsingin ohella Lappeen-
rannassa ja tovin Brysselissakin.

2013 Helsingissd tavanneet Esa ja
Mari elivdt tuolloin kumpikin etsik-
koaikaansa, ja kasvoivat uskossaan
yhdessd. Molemmilla on luterilai-
nen tausta. Helsingissa oma yhteiso
[6ytyi helluntailaisista, Kouvolassa
seurakunnan Sunnuntai Specialis-
ta, Kansanldhetyksestd, ja lasten
myotd kerhoista. Ilman uskovien

yhteis6jd tuttavapiiri Kouvolassa
olisi reilusti pienempi.

— Vastaanotto oli l[ammin. Taalld
uskovat tuntevat toisensa, ja seu-
rakunnan tapahtumatarjonta on
laaja.

Seurakunta takasi molemmille
myds tehtdvid ja luottamustoimia.
Esa arvostaa Marin vetovastuuta
luottamustoimien viedessa omaa
aikaansa. Kouvolan seurakunta-
neuvostoon ja yhteiseen kirkko-
valtuustoon valittu Esa naurahtaa
saaneensa jo syntymadssa byrokra-
tian lahjan.

— Minulle ei tuota vaikeuksia istua
kokouksissa ja kirjoittaa sahkopos-
teja.

NOYRIN
MIELIN

Lahjaansa Esa kadyttdi edistadkseen
seurakunnassa tarkeiksi kokemiaan
asioita, viimeksi lasten kristillista
kasvatusta.

— Lahdin ndihin palvelutehtaviin
noyrin mielin, toivoen voivani itse-
kin antaa jotain.

Seurakunnan tiarkeimmiksi tehta-
viksi hdn kokee levittaa kirkon pe-
russanomaa Jeesuksesta, Raamatun
opetusta, kristittyjen yhteytta ja
rukousta. Han toivoo, etta asioista
kdytettdisiin oikeita nimid.

— Synnistdkin saa puhua!

— Lasten kautta vanhemmat tavoit-
tavat toisiaan. Vaatii kieltamatta
kdrsivillisyyttd osallistua tapahtu-
miin lasten kanssa, mutta siindkin
meitd on kannustettu. Lapset ovat
elavan seurakunnan merkki.

Oman ikdpolvensa miehet Esa arvi-
oi kirkon haasteeksi.

— Pitdisi pysyd mukana nykymaail-
massa, ei sitd kuitenkaan myotail-
len, vaan perussanomaa vieden.

— Vanhempi polvi sai lapsuudes-
saan kristillistd kasvatusta, toisin
kuin valtaosa meistd. Oman kristil-
lisen yhteison I6ytdminen voi olla
vaikeaa.

VALILLA PITAA
PYSAHTYA

Esa huokaa joutuvansa aina valilld
peilin edessd kysymdan: Vietankd

tarpeeksi aikaa perheeni kanssa?
— Selitan itselleni, ettd ainakin yri-
tan olla lasna silloin, kun olen ko-
tona.

Yhteiset Lasten Raamatun lukuhet-
ket ovat tdrkeita rauhoittumisen
paikkoja.

Isyydessddn Esa on osittain tur-
vautunut lapsuuskodin malliin.
Kymmenisen vuotta sitten, vain
kuusikymppisend kuollut Harri-isa
oli kiinnostunut kolmen lapsensa
asioista ja lasnd arjen tekemisissa.
— Siitd jai hyva kuva, jota yritdn it-
sekin lapsilleni valittaa.

Tdssd hdntd auttaa rakas ja sopivan
kokoinen kotiseutu luontoineen
ja sujuvine arkineen. Jalasjarven
mummulassakin pyritddan kdymaan
saannollisesti.

Esalla isyyteen kuuluu my®os kiitol-
lisuus.

— Siitd, ettd on hyva perhe, ettd
on saatu olla terveind. Ettd vaimon
kanssa on sama vakaumus, seura-
kuntayhteys ja sen kautta tuttavia.
Vililld ndiden darelle pitdd pysah-
tyd. +



Ajoilus

Isien ja lasten

leirilla

* TEKSTI DAVID PASKI, KUUSANKOSKEN SEURAKUNNAN PAPP|

SYKSYLLA jirjestettiin jo
kolmattatoista kertaa isien
ja lasten leiri Pytynlahden
kesdkodilla. Mukana oli kah-
deksan isdd ja heidan jalki-
kasvuaan, joista nuorin oli
6-vuotias ja vanhin 14-vuo-
tias. Leirin alaikdraja on noin
3,5 vuotta, mutta siitd voi-
daan joustaa tilanteen mu-
kaan.

Leirin tarkoituksena on tu-
kea isyyttd, ja ohjelma on
vuosien varrella hioutunut
toimivaksi isien antaman
palautteen ansiosta.

Isien ja lasten leiri jdrjeste-
tddn syyskuussa ja leirin oh-
jelma on suunniteltu siten,
ettei leirildisille tule liiallista
hoppua.

Viikonlopun aikana isit ja
lapset askartelivat nimipins-
sit. Ohjelmaan kuului myos

aamu- ja iltahartaudet seka
ulkoilua. Perjantai-iltana las-
ten mentyd nukkumaan isdt
lahtivat perinteeksi muodos-
tuneeseen isien saunaan.

Lauantaina isdt ja lapset
askartelivat yhdessd para-
cord-rannekkeet. Lasten
leikkihetken aikana isdt ko-
koontuivat isien tuokioon,
jolloin keskusteltiin isyyteen
ja kasvatukseen liittyvistd ai-
heista. Pihalle kyhattiin omia
metsamajoja ja iltapdivalla
jokainen perhe sai tehdd
omia juttuja, uida ja saunoa.
Illan kruunasi makkaran ja
lettujen paistaminen.

Isien ja lasten leirille ilmoit-
tautuminen ajoittuu kevaille
padsidisen jdlkeen. Tieto tu-
levasta leiristd 16ytyy silloin
verkkosivuiltamme: www.
kouvolanseurakunnat.fi/
lapset.

Antti, Vilma, Viola ja Hilda Aspila olivat mukana isien ja
lasten leirilld jo kolmatta kertaa.
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VINKIT TULLA
MUKAAN
SEURAKUNTAAN

MIESTEN SAUNAILLAT
Miesten saunailtaa vietetaan ker-
ran kuussa Puhjonrannan leirikes-
kuksessa. Saunotaan Rapojdrven
rannalla, nautitaan iltapalaa ja kes-
kustellaan illan aiheesta.

YLAKERTA

Aikuisten, nuorten ja lapsiperhei-
den oma kokoontuminen kerran
kuussa Kuusankosken seurakun-
takeskuksen 3. kerroksessa. Mu-
kavaa yhdessdaoloa Sanomasta
tinkimattd, letkedd musiikkia ja
nyyttikestitarjoilut. Yldkerran pe-
rustana on antaa jokaiselle tilaa
ajatella, kysya, tutkia ja osallistua.
Lapsille omaa ohjelmaa.

SUNNUNTAI SPECIAL
Sunnuntai Special -illat tarjoavat
kerran kuussa rentoja yhdessa-
olon hetkid ajankohtaisen aiheen
ymparilld. Teetd ja kahvia on
tarjolla koko illan ajan, ja lapsille
on omaa ohjelmaa.

Galluppi

Mita yhteista sinulla on isdsi
kanssa? Miten vietat isanpdivai?

« KOOSTE TINA MYOHANEN

AINI NORDBERG, 15
Isdn kanssa nautimme
luonnosta ja siitd, ettd
mokkimme on keskelld
ei-mitaan.

Isdnpdivdnd kdymme
perheen kanssa pelaa-
massa biljardia tai ko-
keilemassa jotain muuta
aktiviteettia.

SANTERI SUOKAS, 31
Isdni on samanlainen
hassuttelija kuin mind-
kin. Myds musikaalisuus
on periytynyt minulle.
Itselldni on kaksi pientd
poikaa, ja isdnpdivdnd
kdymme appivanhemmil-
lani sydmdssa.

RIKU HAPPONEN, 38
Isdni on urheilullinen

ja iskostanut minulle
litkunnallisuuden merki-
tystd. Samaa viestid vien
eteenpdin, jotta lapset
[oytdisivdt omat lajinsa.
Joka pdivd on isanpdivd,
mutta isdnpdivdnd aina-
kin soitetaan ukille.

Mika ja Liina Kddridinen kdyvdt Lilian-tyttdrensd kanssa vauvamuskarissa Kuusankosken seurakuntakeskuksella.

Muskari on arvokas yhteinen hetki

« TEKSTIJA KUVAT TIINA MYOHANEN

ILOINEN laulu ja marakassi-
en rapina kantautuu Kuusan-
kosken seurakuntakeskuk-
sen salista, jossa on juuri
padttymassd vauvamuskari.
Yksi lattialla tyytyvdisend
touhuavista pikkuisista on
on alle vuoden ikdinen Lilian,
joka on saapunut muskariin
vanhempiensa Mika ja Liina

Lilian on hyvantuulinen lap-
si, mutta arkeen kuuluu tie-
tenkin kaikenlaisia tunteita
ja tilanteita. Mikan mukaan
niihin osaa nykydin suhtau-
tua lempeisti, silla vanhem-
muudesta on jo kertynyt
kokemusta.

— Esimerkiksi nyt tieddn, ettd
kun lapsi itkee, se on vain se
pieni ohikiitava hetki. Tdssd
vaiheessa osaa toisella taval-
la arvostaa isyyttd ja nauttia
joka hetkestd, koska tietdd,
ettd loppujen lopulta aika
menee niin nopeasti.

Yhteinen Lilian-vauva tay-
densi Mikan ja Liinan uus-
perheen onnen, johon kuu-
luu nyt yhteensd seitseman
lasta, joista vanhimmat ovat
jo muuttaneet omilleen.

— Ajattelimme, ettd jos Luoja
suo vield tdllaisen tilaisuuden
vanhemmuuteen, niin onhan
se koettava. Hetkedkdan ei
ole kaduttanut. On ihanaa

seurata Lilianin kasvua ja ke-
hitystd, Mika kertoo.

Han on onnellinen siitd, ettd
vuoroty6 on tarjonnut mah-
dollisuuden olla enemmin
mukana vauva-arjessa. Tyo-
vuorot ovat osuneet sopivas-
ti siten, ettd Mika on pais-
syt Lilianin ja Liinan mukaan
vauvamuskariin Kuusankos-
ken seurakuntakeskukselle.
— Seurakuntakeskus on tuttu
paikka, silld Lilianin kastejuh-
laa vietettiin taalld. Muskarin
lisiksi emme vield ole osallis-
tuneet muihin seurakunnan
tapahtumiin tai kerhoihin,
mutta kiinnostusta on kylld
osallistua niihin.

Seurakunnan perheker-
hot voisivat olla mukavaa
ajanvietettd, kun Mika jaa
marraskuun lopussa kotiin
vanhempainvapaalle hoita-
maan Liliania, ja Liina palaa
vuorostaan toihin.

— Tyo on tdrkedd, mutta per-
he ja lapset ovat tarkeampia.
Monet omat menot jatan ny-
kydan mielelldni valiin. Teen
nykydan lastensuojelutyotd
ja se on muuttanut eliman-
katsomustani. Isyyden tunne
on syvemmalld ja ajatus siitd,
ettd lapsesta pitdd valittaa.
Isand olen lemped, ymmarta-
vdinen ja hyviksyn jokaisen
lapsen sellaisena kuin hdn on,
Mika kertoo. +
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VALOA PIMEAAN

Kohtaa seurakunnan tyontekijoitd ja
vapaaehtoisia Kouvolan hautausmailla
pyhdinpdivana.

4.11. klo 11.30-13 Elim3den hautaus-
maalla. Pyhdinpdivan polku lapsille.
4.11. klo 12-14 Korian hautausmaalla
4.11. klo 15.30-17.30 Valkealan kir-
konkyldn hautausmailla. Tarjolla kuu-
maa glogid ja pipareita. Kirkkomaalla
1.-8.11. muistelun rastipolku. Ota
mukaan kynttild, jonka voit sytyttda.
4.11. klo 14-17 Hirveldn, Karhunkan-
kaan, Anjalan, Vilikankaan ja Muhnie-
men hautausmailla. Tarjolla kuumaa
mehua. Lapsiperheille pyhdinpdivdn
polku, joka alkaa padportin ldheisyy-
desta.

PYHAINPAIVAN KIRKOT 4.11.

Klo 10 Messu Valkealan kirkossa ja
Elim3en siunauskappelissa

Klo 12 Sanajumalanpalvelus Sippolan
kirkossa

Klo 13 Messu Kapylan kirkossa

Klo 14 Hartaus Korian siunauskappe-
lissa

Klo 15 Hartaus Kuusankosken siuna-
uskappelissa

Klo 18 Iltakirkko Elimaen kirkossa,
Jaalan kirkossa, Keskuskirkossa,
Kuusankosken kirkossa ja Valkealan
kirkossa

YLAKERTA

Su 5.11. klo 15 Kuusankosken seura-
kuntakeskuksen 3. kerroksessa. Muka-
vaa yhdessdoloa sanomasta tinkimat-
td, letkeaa musiikkia, ehtoollisenvietto
ja lapsille oma pyhdkoulu.

IHMEMESSU

Su 12.11. klo 16 Kapylan kirkossa.
Yhteisollinen ja rento iltamessu. Klo
16 pdivillinen, jonka jdlkeen messu ja
teejatkot. Mukana nuorten aikuisten

bandi. Messun aikana lapsille omaa
ohjelmaa.

MIESTEN SAUNAILLAT

Ke 15.11. ja 13.12. klo 16.30-20 Puh-
jonrannassa. Saunat klo 16.30-18, il-
tapala klo 18, ohjelma klo 18.30-20.
Ohjelmassa 15.11. Veijo Pesonen:
Parisuhteen vaiheet ja 13.12. Lasse
Karppela: 10 kaskya.

SANAA JA SOPPAA

Su 26.11. klo 17 Erilainen jumalanpal-
velus, joka aloitetaan soppatarjoilulla
Jaalan seurakuntasalissa, pidetdin
lyhennetty ehtoollisjumalanpalvelus
kirkossa ja lopetetaan yhteisen tee-
poydan ddrelld.

NUORTEN AIKUISTEN ILLAT

Torstaisin 14.12. asti Koivistonta-
lolla, Marjoniementie 5. Sinulle, joka
tunnet olevasi liilan vanha nuorteniltoi-
hin, mutta et tunne oloasi kotoisaksi
keski-ikdisten toiminnassa. Klo 18.30
kahvia ja teetd, klo 19 ohjelma, klo 20
vapaata hengailua, klo 21.15 iltahar-
taus. 14.12. pikkujoulut.

SAHLYVUORO

Joka tiistai 28.11. asti klo 18.30-20
Mammalan koululla Inkeroisissa, Yh-
teiskouluntie 8. Mukaan sisdpelikengat
jaoma maila. Seurakunnalta saa my6s
lainamailan.

AVOIN RUOKAILU

To 16.11. ja 30.11 klo 11.15-12.30
Korian kirkon Koria-salissa. Aikuiset
5€jalapset 2 €.

LISAA TAPAHTUMIA
kouvolanseurakunnat.fi/tapahtumat

| On aika juhlia isia

ISANPAIVAA vietetdin jilleen marras-
kuun toisena sunnuntaina, mutta isien
juhlintaan voi ottaa varaslahdon Voik-
kaalla keskiviikkona 8.11. isdnpdivan
etkoperhekirkossa klo 17 alkaen. Ta-
pahtumassa on mukana lapsikuoro Va-
lonsdteet ja isdt padsevat kokeilemaan
onnenpyoraa.

Keskiviikkona 8.11. klo 17-19.30 jdrjes-

KIRKKOTUPA TIISTAISIN
KUUSANKOSKEN KIRKOLLA

KUUSANKOSKEN KIRKON alakerta avaa ovensa tiistaisin klo 9-15.30 ja kutsuu kai-
kenikdisia kokoontumaan yhteen kahvin, teen ja mehun &darelle. Joskus tarjolla on
nakkisoppaa, toisinaan omenapiirakkaa — mitd nyt ikind keksitddnkaan. Aikuisille on
tarjolla juttukavereita ja vertaistukea, lapsille askartelua ja leikkiseuraa. Mukaan voi
tulla silloin kun itselle parhaiten sopii. Paikalla on seurakunnan tyontekijoita tavatta-
vissa. Ideoita ja toiveita toiminnasta otetaan myds vastaan.

KIRKON NAKYMATTOMISSA TOISSA -PODCAST

|
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UUSI Kirkon nakymattomissad toissa -podcast esittelee vahemman tunnettuja kirkon
virkoja. Aineen piisevit kirkkoherra Kimmo Ylikangas, suntio-vahtimestari Satu
Kukkola, hautausmaan kausitydntekijd Jesse Haaraoja, lastenohjaaja Ulla Rostén-Lah-
ti, toimistosihteeri Tarja Reijo ja diakoni Leea Piirainen. Kuusankosken seurakunnan
julkaisema podcast ilmestyy Kouvolan seurakuntien Youtube-kanavalla sekd Google
Podcast ja Apple Podcast -sovelluksissa. Podcastia juontaa ja kisikirjoittaa pastori Satu
Leino. Tuottajana, teknikkona ja muusikkona toimii kanttori Risto Eskola.

Lisdtietoa: kouvolanseurakunnat.fi/podcast

tetddn isien ja lasten saunailta Valkealan
Niinirannassa. Ohjelmassa on luvassa
muun muassa ruokailu, askartelua ja
saunomista. Saunailtaan pyydetdin en-
nakkoilmoittautumista Ninalle p. 0400
726 828.

Isdnpdivasunnuntaina 12.11. klo 16 al-
kaen Jaalan kirkossa on perhemessu,
jonka jdlkeen nautitaan keittoa ja kakkua

seurakuntasalissa. Anjalan seurakunta-
talossa on klo 11.15-13 katettuna mak-
sullinen isanpdivdlounas, jonka tuotto
ohjataan lahetystyon hyvaksi.

Isien juhlinta jatkuu vield tiistaina 14.11.
klo 17-19, jolloin vietetddn isien ja lasten
iltaa Myllykosken Triadissa. Ohjelmassa
on luvassa lautapelejd, puuaskartelua,
leipomista ja temppurata.
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